
IVTS e. V.
Wittentalstr. 34
79346 Endingen

E-Mail: kontakt@iv-ts.de
Web: www.iv-ts.de

Anmeldung  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte nutzen Sie rechtzeitig 
die Möglichkeit der Buchung über unsere Homepage: 
https://iv-ts.de/?p=6731
Wir registrieren die Teilnehmer in der Reihenfolge des 
Eingangs. 

Teilnahmegebühren 

In den Teilnahmegebühren sind die Kosten für die Unterkunft, 
Vollpension (außer Getränke) und die Seminarkosten bereits 
enthalten. Reisekosten können leider nicht zusätzlich 
erstattet werden.

Familien-Grundgebühr * 

Fördermitglieder IVTS e. V.     50 €
Einzelmitglieder IVTS e. V.   100 €
Nichtmitglieder   150 €

* Die Familien-Grundgebühr beinhaltet max. 2 Erwachsene 
und max. 3 Kinder. Für jede weitere Person wird ein Zuschlag 
von 30,00 € erhoben.

Naturfreunde Meißnerhaus 
Das NaturFreunde-Meißnerhaus liegt außerhalb geschlossener Ortslage 
am Waldrand mit freien Wiesen und Huteflächen. Diese Gegend hat 
herrliche Waldbestände und liegt mitten im Naturpark Meißner, dem 
Feriengebiet des Werra-Meißner-Landes. 

Workshop für Familien 

zur Stärkung der Sozialkompetenz
 und Förderung der Lebensqualität 
der Betroffenen und Angehörigen 

mit Tic-Störungen & dem 
Tourette Syndrom

Do 27.07.23 - So 30.07.23

NaturFreunde Meißnerhaus
Hoher Meißner –

Regina-Fahrenbach-Str. 4
37235 Hess. Lichtenau 

Wir bedanken uns für die Förderung des 
Projektes im Rahmen der Selbsthilfeförderung  

nach § 20 h SGB V GKV-Gemeinschaftsförderung 
Selbsthilfe auf Bundesebene



Konzept des Familien-Workshops

Unsere Ziele 

- Intensive Lern- und Naturerfahrung

- Förderung und Stärkung von Selbstbewusstsein, 
Selbstwertgefühl und Selbstvertrauen bei den 
Kindern

- Stärkung der Eltern-Kompetenz

- Entwicklung von Lösungsstrategien

- Förderung von Kreativität

- Persönliche Ressourcen entdecken

- Erweiterung von Bewegungs- und 
Handlungskompetenzen

- Vermittlung von Erfolgserlebnissen

- Transfer in den Alltag
 
 
 

Es können Kinder und Jugendliche

mit Tics bzw. Tourette Syndrom sowie  

deren Geschwister und Eltern teilnehmen.

In unseren Gesprächs- und Reflektionsrunden wird eine 
altersgerechte Aufarbeitung des Erlebten gewährleistet,  
die den Transfer in den Lebensalltag mit einschließt. 

Die Eltern genießen es immer sehr, mit anderen Eltern im 
Gespräch zu sein und Zeit für den Erfahrungsaustausch zu 
haben.

Das Konzept des Familien- Workshops ist nach einem res-
sourcenorientierten Ansatz aufgebaut. Wir schauen dabei 
weniger auf die Schwächen und Probleme, sondern auf die 
Stärken und Kompetenzen (Ressourcen) der Kinder und 
der Eltern. 

Für unser spannendes und erlebnispädagogisches Pro-
gramm sorgen professionell ausgebildete Trainer vom 
N.E.W. Institut Mainz, die unseren Familien-Workshop 
vielen Jahren begleiten. 

Für die Kinder (6-16 Jahre) haben wir ein erlebnis-
pädagogisches Programm entwickelt, in dem es vor allem 
darum geht, Freude und Spaß miteinander zu haben. 
Um den unterschiedlichen Bedürfnissen der betroffenen 
Kinder und Geschwisterkinder gerecht zu werden, wird es 
jeweils Angebote in getrennten Gruppen geben. 

Im Vordergrund stehen Kennenlernspiele, Warming-up-
Spiele, Wahrnehmungsspiele, Vertrauens- und Koopera-
tionsspiele, ebenso Abenteuerspiele, Abenteueraktionen 
und Reflektionsübungen.

Inhaltliche Highlights  
(unter Vorbehalt)

•	 Erlebnispädagogische Module
•	 Erfahrungsaustausch
•	 Lagerfeuer 
•	 Austauschrunde mit einem erfahrenen Mediziner zu 

Tics & Tourette 

Entfernungen
Göttingen ca. 50 km
Hannover ca. 155 km  
Frankfurt ca. 160 km
Würzburg ca. 180 km
Leipzig ca. 210 km
Düsseldorf ca. 240 km
Karlsruhe ca. 295 km


