
IVTS e. V.
Wittentalstr. 34
79346 Endingen

E-Mail: kontakt@iv-ts.de
Web: www.iv-ts.de

Anmeldung  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte nutzen Sie rechtzeitig 
die Möglichkeit der Buchung über unsere Homepage: 
https://iv-ts.de/?p=6731
Wir registrieren die Teilnehmer in der Reihenfolge des 
Eingangs. 

Teilnahmegebühren 

In den Teilnahmegebühren sind die Kosten für die Unterkunft, 
Vollpension (außer Getränke) und die Seminarkosten bereits 
enthalten. Reisekosten können leider nicht zusätzlich 
erstattet werden.

Familien-Grundgebühr * 

Fördermitglieder IVTS e. V.     100 €
Einzelmitglieder IVTS e. V.     140 €
Nichtmitglieder     180 €

* Die Familien-Grundgebühr beinhaltet max. 2 Erwachsene 
und max. 3 Kinder. Für jede weitere Person wird ein Zuschlag 
von 30,00 € erhoben.

Jugendherberge Feldberg 
“Schwarzwald” 
Die Jugendherberge in typischer Schwarzwaldatmosphäre liegt 
auf der Passhöhe des Feldbergs in 1.246 Meter Höhe im größten 
Naturschutzgebiet des Schwarzwaldes.

Workshop für Familien 

zur Stärkung der Sozialkompetenz
 und Förderung der Lebensqualität 
der Betroffenen und Angehörigen 

mit Tic-Störungen & dem 
Tourette Syndrom

Do 31.07.25 - So 03.08.25

Jugendherberge Feldberg
Passhöhe 14

79868 Feldberg 

Wir bedanken uns für die Förderung des 
Projektes im Rahmen der Selbsthilfeförderung  

nach § 20 h SGB V GKV-Gemeinschaftsförderung 
Selbsthilfe auf Bundesebene

Bilder: Pixabay, Eigene, Fotolia



Konzept des Familien-Workshops

Unsere Ziele 

- Intensive Lern- und Naturerfahrung

- Förderung und Stärkung von Selbstbewusstsein, 
Selbstwertgefühl und Selbstvertrauen bei den 
Kindern

- Stärkung der Eltern-Kompetenz

- Entwicklung von Lösungsstrategien

- Förderung von Kreativität

- Persönliche Ressourcen entdecken

- Erweiterung von Bewegungs- und 
Handlungskompetenzen

- Vermittlung von Erfolgserlebnissen

- Transfer in den Alltag
 
 
 

Es können Kinder und Jugendliche

mit Tics bzw. Tourette Syndrom sowie  

deren Geschwister und Eltern teilnehmen.

In unseren Gesprächs- und Reflektionsrunden wird eine 
altersgerechte Aufarbeitung des Erlebten gewährleistet,  
die den Transfer in den Lebensalltag mit einschließt. 

Die Eltern genießen es immer sehr, mit anderen Eltern im 
Gespräch zu sein und Zeit für den Erfahrungsaustausch zu 
haben.

Das Konzept des Familien-Workshops ist nach einem  
ressourcenorientierten Ansatz aufgebaut. Wir schauen 
dabei auf die Stärken und Kompetenzen (Ressourcen) der 
Kinder (6-16Jahre) und der Eltern. 

Mit unserem Workshop für Familien wollen wir 
Familien mit Spaß und gemeinschaftlichen Aktionen 
zusammenbringen. Wir bieten den Familien eine sichere und 
vorurteilsfreie Umgebung, in der sich die Eltern und Kinder 
entspannen, Spaß haben und Freundschaften schließen 
können. Den Eltern geben wir mit einem Gesprächskreis 
die Möglichkeit, ihre Erfahrungen mit anderen zu 
teilen und gegenseitig voneinander zu profitieren.

In diesem Jahr werden wir die Familien mit einen Wildnistag 
in der Natur in der Umgebung der Jugendherberge 
überraschen.  Unsere Referenten sind Diana Bleifuss und 
Johannes Zelzer von der Wildnisschule UrNatur.
     
Im Vordergrund stehen Kennenlernspiele, Warming-
up-Spiele, Wahrnehmungsspiele, Vertrauens- und 
Kooperationsspiele, ebenso Abenteuerspiele, 
Abenteueraktionen und Reflektionsübungen.

Inhaltliche Highlights  
(unter Vorbehalt)

• Erlebnispädagogische Module, Wildnistag
• Outdoor Kletterwald am Feldberg
• Elterngesprächskreis
• Lagerfeuer 
• Austauschrunde mit einem erfahrenen Mediziner zu 

Tics & Tourette 

Entfernungen
Göttingen  - ca. 530 km
Frankfurt   - ca. 314 km
Würzburg  - ca. 311 km
Mainz         - ca. 317 km
Karlsruhe   - ca. 180 km


