Anmeldung

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte nutzen Sie rechtzeitig
die Moglichkeit der Buchung tiber unsere Homepage:
https://iv-ts.de/?p=6731

Wir registrieren die Teilnehmer in der Reihenfolge des
Eingangs.

Jugendherberge Feldberg
“Schwarzwald”

Die Jugendherberge in typischer Schwarzwaldatmosphare liegt
auf der Passhéhe des Feldbergs in 1.246 Meter Hohe im grofiten
Naturschutzgebiet des Schwarzwaldes.

Teilnahmegebiihren

Inden Teilnahmegebiihren sind die Kosten fiir die Unterkunft,
Vollpension (auBer Getrdnke) und die Seminarkosten bereits
enthalten. Reisekosten konnen leider nicht zusatzlich
erstattet werden.

Familien-Grundgebihr *

Fordermitglieder IVTS e. V. 100 €
Einzelmitglieder IVTS e. V. 140 €
Nichtmitglieder 180 €

* Die Familien-GrundgebUhr beinhaltet max. 2 Erwachsene
und max. 3 Kinder. Fir jede weitere Person wird ein Zuschlag
von 30,00 € erhoben.

Wir bedanken uns fir die Forderung des
Projektes im Rahmen der Selbsthilfeforderung
nach § 20 h SGB V GKV-Gemeinschaftsforderung
Selbsthilfe auf Bundesebene
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IVTSe. V.
Wittentalstr. 34
79346 Endingen

E-Mail: kontakt@iv-ts.de
Web: www.iv-ts.de

IVTS

Das Kompetenznetz

Workshop fiir Familien

zur Starkung der Sozialkompetenz
und Forderung der Lebensqualitat
der Betroffenen und Angehdrigen
mit Tic-Stérungen & dem
Tourette Syndrom

Do 31.07.25 - So 03.08.25

Jugendherberge Feldberg
Passhohe 14
79868 Feldberg
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Konzept des Familien-Workshops

Das Konzept des Familien-Workshops ist nach einem
ressourcenorientierten Ansatz aufgebaut. Wir schauen
dabei auf die Starken und Kompetenzen (Ressourcen) der
Kinder (6-16Jahre) und der Eltern.

Mit unserem Workshop fir Familien wollen wir
Familien mit SpaB und gemeinschaftlichen Aktionen
zusammenbringen. Wirbietenden Familieneinesichereund
vorurteilsfreie Umgebung, in der sich die Eltern und Kinder
entspannen, SpaR haben und Freundschaften schlieRen
kdnnen. Den Eltern geben wir mit einem Gesprachskreis
die Moglichkeit, ihre Erfahrungen mit anderen zu
teilen und gegenseitig voneinander zu profitieren.

In diesem Jahr werden wir die Familien mit einen Wildnistag
in der Natur in der Umgebung der Jugendherberge
Uberraschen. Unsere Referenten sind Diana Bleifuss und
Johannes Zelzer von der Wildnisschule UrNatur.

Im Vordergrund stehen Kennenlernspiele, Warming-
up-Spiele, Wahrnehmungsspiele, Vertrauens- und
Kooperationsspiele, ebenso Abenteuerspiele,
Abenteueraktionen und Reflektionslibungen.

In unseren Gesprachs- und Reflektionsrunden wird eine
altersgerechte Aufarbeitung des Erlebten gewiéhrleistet,
die den Transfer in den Lebensalltag mit einschlieRt.

Die Eltern genieRen es immer sehr, mit anderen Eltern im
Gesprach zu sein und Zeit fur den Erfahrungsaustausch zu
haben.

Unsere Ziele
Intensive Lern- und Naturerfahrung

- Forderung und Starkung von Selbstbewusstsein,
Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen bei den
Kindern

- Stérkung der Eltern-Kompetenz

- Entwicklung von Lésungsstrategien
- Forderung von Kreativitat

- Persdnliche Ressourcen entdecken

- Erweiterung von Bewegungs- und
Handlungskompetenzen

- Vermittlung von Erfolgserlebnissen

Transfer in den Alltag

Es konnen Kinder und Jugendliche'
mit Tics bzw. Tourette Syndrom sowie

deren Geschwister und Eltern teilnehmen.

Inhaltliche Highlights

(unter Vorbehalt)

e Erlebnispddagogische Module, Wildnistag

e Qutdoor Kletterwald am Feldberg

e  Elterngesprachskreis

e lLagerfeuer

e Austauschrunde mit einem erfahrenen Mediziner zu

Tics & Tourette

Entfernungen

Gottingen - ca. 530 km
Frankfurt -ca.314 km
Wiirzburg - ca. 311 km
Mainz -ca.317 km
Karlsruhe -ca. 180 km




