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Komplexe motorische Fahigkeiten bei
Kindern und Jugendlichen:
Reifungsverlauf und neurologische
Entwicklungsstdrung

» Wir suchen:

» Gesunde Kinder und Jugendliche
> Patienten mit Tic-Stérung, dem Tourette-Syndrom
oder ADHS

» Worum geht es?

Wir untersuchen in der Klinik und Poliklinik fur Psychiat-
rie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters die neuronale Entwicklung von komplexen
motorischen Fahigkeiten. Dabei mdchten wir untersu-
chen, wie sich die Gehirnaktivitat von gesunden Test-
personen von der Gehirnaktivitat von Testpersonen, die
unter einer motorischen Tic-Stérung, dem Tourette-Syn-
drom oder ADHS leiden, unterscheidet. Tic-Stérungen
zeichnen sich durch unwillkarliche Bewegungen und
LautduBerungen aus, wahrend ADHS haufig durch Ab-
lenkbarkeit und GbermaRige Aktivitat erkennbar ist. Wir
vermuten, dass es in der Entwicklung von komplexen
motorischen Fahigkeiten Unterschiede zwischen den
Untersuchungsgruppen gibt.

» Wen suchen wir?

> Als Kontrolltestperson suchen wir gesunde Kinder
und Jugendliche im Alter von 4 bis 16 Jahren.

» Als Testperson suchen wir Kinder und Jugendliche,
die an einer Tic-Stdérung, dem Tourette-Syndrom oder
ADHS leiden und zwischen 8 und 16 Jahren alt sind.

» Was erwartet dich?

Es finden ein oder zwei Termine im Forschungszentrum
Julich (Dauer ca. 2- 4 Stunden) oder in der Uniklinik
Koln statt. Wahrend dieser Termine fihren wir mit den
Testpersonen einfache Denk- und Bewegungsaufgaben
durch. Parallel dazu wird mit den Eltern ein diagnosti-
sches Interview gefuhrt. Mit gesunden Kindern planen
wir eine EEG-fNIRS Messung in Julich, bei der die Gehir-
naktivitat der Testperson wahrend computergestitzter
Bewegungsaufgaben aufgezeichnet wird. Kinder ab 8
Jahren kénnen dartber hinaus freiwillig an einer
MRT-Untersuchung in Julich teilnehmen. Die Teilnahme
an der Studie ist auch méglich, wenn diese Untersu-
chung abgelehnt wird. Fur Kinder und Jugendliche mit
einer Tic-Stérung, dem Tourette-Syndrom oder ADHS
planen wir eine MRT-Messung in Julich und eine zusatz-
liche EEG-Untersuchung mit einem Elektromagneten in
der Uniklinik KéIn. Dabei untersuchen wir die Erregbar-
keit und Hemmleistung des Gehirns.

» Was hast du davon, mitzumachen?

» Die Testpersonen unterstttzen uns in unserer For-
schung und bekommen einen Einblick in wissen-
schaftliches Arbeiten. Die Erkenntnisse unserer For-
schung kénnen helfen, neue Therapien und Behand-
lungsmaoglichkeiten zu entwickeln, um Kindern mit
einer der genannten Stérungen zu helfen. Als Auf-
wandsentschadigung erhalten die Kinder ein Taschen-
geld. Dazu werden alle Kosten erstattet, die flr die
Fahrt zu den Studienorten anfallen.

» Wichtig zu wissen!

» Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Das Ein-
verstandnis zur Teilnahme kann jederzeit, ohne An-
gabe von Grinden und ohne Nachteile, zurtckge-
zogen werden, und auch die Loschung bereits
gewonnener Daten kann jederzeit verlangt werden.
Alle Daten werden streng vertraulich behandelt.

> Wir freuen uns, wenn du uns flr weitere Informatio-
nen kontaktierst und sind jederzeit bereit, dir alle
Fragen zu den Untersuchungen zu beantworten.

Wir freuen uns auf deine Teilnahme!




